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pro sluchové postizené a vady feci, Moravskoslezskéno kraje
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C.j.: ZMOs/01425/2023

Datum: 1.9.2023

Provozni rad materské Skoly

l. Udaje o zarizeni

Zékladni skola a Mateiska Skola pro sluchové postizené a vady

Nézev Skoly e
feci

Adresa Spartakovcu 1153/5, 708 00 Ostrava — Poruba

Telefon MS - 595 694 545, ZS — 595 694 547

IC 00601985

Z¥izovatel Moravskoslezsky kraj, 28. fijna 117, 702 18 Ostrava
IC 70890692 Telefon: 595 622 348

Reditel §koly Mgr. Bohumil Vangk

Zastupce feditele pro MS

Mgr. Dana Skorpikova

Podet tfid MS 3 s celodennim provozem
Kapacita 27 déti
Reditel $koly Mgr. Bohumil Vangk - 595 694 545, 606 850 155

Zastupce feditele pro MS

Mgr. Dana Skorpikova — 595 694 545, 737 435 482

Email MS

materska.skola@deaf-ostrava.cz

Email ZS

special.skola@deaf-ostrava.cz

-
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< » Zakladni $kola a Mateiska Skola . .
y W, . .. Prispévkova organizace
deaf pro sluchové postiZzen¢ a vady feci, Moravskoslezskeng rale

OSTRAVA Ostrava-Poruba, piispévkova organizace V

Il.  Popis zarizeni
Typ: Mateiska Skola s celodenni péci

Kapacita: kapacita MS 27 déti

V matetské Skole se vzdélavaji déti zpravidla od 3 let véku do 6 let, po odkladu Skolni
dochazky do 7 let. Pokud neni naplnéna kapacita MS mohou byt pfijimany i déti mladsi, ne
vSak 2 let.

V MS se vzdélavaji i déti s polodennim provozem a po zbyvajici hodiny provozu dalsi déti.

Provozni doba: 6:30 — 16:00 hodin
Podminky pro provoz:

V MS se vzdélavaji déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (sluchové postiZzeni, vady
fe¢i, kombinovana postizeni), proto jsou prostory MS a jejich vybaveni uspotadany tak, aby
odpovidaly bezpe¢nostnim a hygienickym pozadavkim.

Prostorové podminky a vnitini uspotadani pro vychovu a vzdélavani umoziuje vyuku, volné
hry déti, jejich odpocinek, osobni hygienu s otuzovanim, télesna cviceni a zajisténi stravovani
(svacinky).

Nezastavéna plocha pozemku pro zatizeni pro vychovu a vzdélavani uréend pro pobyt a hry
déti predskolniho veku, véetné travnaté plochy je vyuzivana v dobé dopolednich aktivit. Na
Skolni zahrad¢ jsou umistény herni prvky a piskoviste, které jsou realizovany dle
hygienickych a bezpe¢nostnich norem. Skolni zahrada je oplocena z diivodu ochrany zdravi a
bezpecnosti déti.

Ke kazdé tfid¢ nalezi hygienické zazemi (umyvarna, zachody). Také Satna k pieviékani.
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I11. ReZimové pozadavky

Rezim dne je mozno si upravit dle potieb, avSak musi byt dodrzovan 3hodinovy interval mezi

podavanim stravy.

Soucasné s rezimovymi dopolednimi ¢innostmi probihd individualni logopedie v logopedické
ucebné, kterou provadi ucitelka dané tfidy a skupinova logopedicka péce, kterd je provadéna
ve tfid¢ v soucinnosti se vzdélavacimi aktivitami. V pribéhu dne probiha rovnéz individualni
i skupinova logopedicka péce ve znakovém jazyce vedena rodilym mluvéim

Rezim dne v materské Skole

6:30 — 7:00 (7:30)

Schézeni déti — spolecné hry déti vSech ttid

7:00 (7:30) - 9:50

Spontanni ¢innosti (ranni hry) — dle vybéru déti

Individualni prace, reedukacni a kompenzacni péce

Skupinova logopedie — logopedicka cviceni

Individualni logopedicka terapie (péce)

Ranni kruh

Pohybova aktivita — zdravotné preventivni pohybové aktivity
Didakticky cilené Cinnosti — fizené i1 spontanni (vzdélavaci aktivity
V soucinnosti se Skolnim vzdélavacim programem)

8:45 —9:15 Dopoledni svacinka, hygiena
Ptiprava na pobyt venku
Pobyt venku — seznamovani s piirodou, budovani vztahu k pfirod¢,
9:50 - 11:45 rozvijeni fyzické zdatnosti, utuzovani zdravi
(pohybové aktivity, herni ¢innosti, volné hry, tematické hry, sezénni
¢innosti)
Pfiprava na ob&éd — podpora samostatnosti pfi stolovani
11:45-12:30 Obed
Vyzvedavani déti — odchod déti domd po obéde
Hygiena, pfiprava na odpoledni klid
Relaxace — odpoledni klid
Vstavani — hygiena
12:30 — 1600 Odpoledni svacinka

Odpoledni zajmové ¢innosti (individualni a skupinova prace,
logopedické aktivity, volné hry)

Tematicky zamétené zajmové skupinové Cinnosti

Rozchazeni déti

-
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Soucasné s rezimovymi dopolednimi ¢innostmi probihd individualni logopedie v logopedické
ucebné, kterou provadi ucitelka dané tfidy a skupinova logopedicka péce, kterd je provadéna
ve tiid€ v soucinnosti se vzdélavacimi aktivitami.

Odpoledni zdjmové Cinnosti jsou uskutecnovany skupinové a jsou zaméeieny na pohybové,
vytvarné aktivity, polytechnické, ICT vzdélavani a ziskdvani praktickych a rozumovych
dovednosti o okolnim svéte.

Pribéh dennich Fizenych a spontannich ¢innosti, odpocinku a aktivity je vyvazeny.

Denni program je flexibilni, aby bylo moZno reagovat a aktuilni zmény vzhledem
k potfebam déti.

Hra:
V dennim rezimu jsou zatazovany hry spontanni i fizené vzdy s ohledem na zajisténi zdravi a
bezpecnosti déti.

Pohybové aktivity:

Pohybové aktivity jsou vyvazené zatazovany v priabéhu vychovné vzdélavacich aktivit. Jsou
uskutecniovany pfevazné ve tfidé a venkovnich prostorach zahrady. K pohybovym aktivitdm
je vyuzivano sportovni nacini, nafadi, didaktické a terapeutické pomicky.
U déti je procviCovana hruba motorika — vyuziti napf. nafadi, nacini, détskych dopravnich
prostiedktl, hernich prvkl umisténych na skolni zahradg¢.

Ke zdokonalovani jemné motoriky vyuzivame didaktické pomtcky, stavebnice, hry, vytvarné
pomtcky.

K hudebné pohybovym ¢innostem jsou vyuZivany hudebni nastroje, CD, IC technika.

Pohybové aktivity jsou zatazovany v prubéhu dopolednich pohybovych aktivit, pobytu venku
a odpolednich ¢innostech.

Pobyt venku:
Pobyt venku uskute¢iiujeme dle rezimovych aktivit dopoledne, v odpolednich hodinach
zejména v dobé¢ letnich mésicu, a to vzdy s ohledem na stav ovzdusi a venkovni teplotu.

Pobyt venku vyuzivdme k fizenym pohybovym hram, volné hie, TV chvilkdm, otuZovani,
sezonnim ¢innostem (sankovani, bobovani...).

Odpocinek:

Déti tiidy U Kyticek a U Sluni¢ka odpocivaji v samostatné loznici vybavené stabilnimi
lehatky. Déti ttidy U Motylk odpocivaji v denni mistnosti (herna) na plastovych lehatkach.

Lehatka i postylky maji pevnou oporu zad — molitanové matrace. Prostor pro ukladani lehatek
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a lizkovin ve tfidé U Motylki umoznuje jejich fadné provétravani. Luzkoviny jsou odd€lené
Vv boxech pro kazdé dité zvlast. Boxy jsou opatfené znackou ditéte. Lehatka a boxy jsou
kazdodenné pfipravovana a uklizena.

Pro déti, které neodpocivaji je piipraven klidovy program — individuédlni prace souvisejici
s vychovné vzd¢lavacimi aktivitami, hry.

Vychovné vzdélavaci aktivity a logopedicka péce:
jsou uskute&iovany v souladu se SVP a s ohledem na individualni potieby jednotlivych déti

Stravovani:

Stravovani je poskytovano Vv matefské Skole. Strava je dovézend znaSi Skolni jidelny.
K vydeji je pfipravovéana v kuchytice. Skolni jidelna poskytuje bezlepkové — dietni stravovani.
Kazda osoba pozadujici takovou formu stravy musi mit 1ékaiské potvrzeni. Pokud jsou déti
ptitomny v MS v dobé& ob&da, vzdy se stravuji.

Pitny reZim:
Je zajistén po dobu celého pobytu ditéte v MS na jednotlivych tiidach.
Détem jsou k dispozici slazené i neslazené napoje.

OtuZovani:

Pokud dochazi déti na plavecky vycvik je sou€ésti kurzu i saunovani. (Plavani se ucastni
ptiblizné 10-15 déti).

OtuZovani uskutecniujeme v dobé letnich sezonnich aktivit — vodou, sprchovani, koupani.

IV. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu, osvétleni
Zpulsob a intenzita vétrani a vytapéni

Teplota vzduchu:
Vytapéni zafizeni je centralni. Rizeni teploty kontroluje technik a také ji fidi a kontroluje ptes
pocitac. Nekteré ventily v mistnostech 1ze regulovat mechanicky.

V denni mistnosti se pohybuje teplota v rozmezi 20-22 stupiii C. teplota je kontrolovana
teploméry umisténymi v mistnostech a pocitacoveé technikem.

Vétrani:

Mistnosti a prostory MS jsou vétrany pravidelné okny s jednoduchou ovladatelnosti.
Vétrani koriguje ucitelka pied TV aktivitami i pfi nich, klidovym reZimem a dle potieby.
Vzdy dba na to, aby nebyly déti pfi vétrani ohroZeny moznosti nachlazeni, onemocnéni.

V dobé neptiznivych meteorologickych podminek je vétrani omezeno na minimum — nutno
sledovat podminky, poptipad€ neni vétrano vibec.

Pti uskute¢néni Skolky v pfirodé€ je vyuzivan v co nejvetsi mife pobyt venku.
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Osvétleni:
Prostory pro trvalé ¢innosti jsou dostatecné osvétleny dennim svétlem i osvétlenim umélym.

Um¢lé osvétleni je umisténo na stropé, takze jsou prostory K ¢innostem a aktivitam dostate¢né
osvétleny.

Okna jsou opatfenda Zzaluziemi pro regulaci denniho osvétleni, zejména v dobé silného
slune¢niho svitu.

Oc¢ni pohodu maji déti zajisténou matnymi povrchy nabytku, podlahové krytiny aj.)

Prostory jsou barevné uzplisobeny tak, aby nedochazelo k rozptylovani a odpoutdvani zrakové
pozornosti.

Televizni obrazovky:
Televizory na tfidach vyuzivame velmi omezené, a to jen pro sledovani détskych potadda, a to
maximalné 20 minut denné.

Pti sledovani maji déti zajiSténou dostate¢nou vzdalenost i thel pohledu k televizni
obrazovce.

V.  Zasobovani pitnou vodou
Zdroj: vodovodni vefejny fad
Doklad o provedeni vySetfeni kvality vody a posledni kontroly je k dispozici u feditele $koly.

Disponujeme dostacujici kapacitou vody na den a dité. Spotfeba odpovida pozadavkim
(nejméne 60 I).

V1. Zpisob zajisténi vymény a skladovani pradla

Vyména pradla:

Rucniky (latkové) - 1x tydné, dle potieby Castéji — ihned
Ruéniky papirové — dle spotieby

Luzkoviny — 1X za 3 tydny, dle potieby castéji — ihned
Prani pradla:

Pradlo pereme ve vlastni pradelné (Skola) v fadné kvalité. Je dbano pii zachdzeni s pradlem
tak, aby nedochazelo k pienosu infekénich onemocnéni.

Manipulace s pradlem:
Vyménu a manipulaci s pradlem zajist'uje uklize¢ka MS a pradlena.

Pouzité pradlo je pfepravovano v obalu, ktery zabraniuje kontaminaci, ihned je pfemisténo do
pradelny. V MS ho neskladujeme. Pfepravni obal je omyvatelny (kos) nebo na jedno pouziti

(pytel).
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Cist¢ ltzkoviny jsou skladovany v samostatném misté odpovidajicim hygienickym
pozadavkim, a to v pradeln¢.

Z pradelny dopravi &isté pradlo do MS uklizetka v &istém piepravnim kosi.
VIl. Pozadavky na hygienicko — protiepidemicky rezim

Zpisob a ¢etnost uklidu a ¢iSténi:

Denni uklid:

a) setfeni na vihko bez pouziti Gisticich prostiedkii: podlahy — vSechny prostory MS,
nabytek, kryty na topeni, okenni parapety, kliky, rukojeti splachovadel

b) spouzitim dezinfekénich prostiedki — umyvadla, zachodové misy, sedatka na
zachodech

V piipad€ epidemiologické situace a vétSiho zabezpefeni zdravi — pouzivd pani uklizecky
vzdy dezinfek¢ni prostiedky, a to 1 nékolikrat denné.

Tydenni a celkovy uklid.

1 X tydné€ — omyti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren a zachodl
3 x ro¢né myti oken v¢etné rami a svitidel,

2 x ro¢né tiklid viech prostor MS

1x za 2-3 roky malovani, v ptipadé potieby ihned

Zpiisob Cetnosti desinsekce a deratizace:

Jsou provadény dle potieby, a to vZdy po porad¢ s odborniky (DDD)
Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace:

- pevné odpadky jsou ukladany do odpadkovych nadob a plastovych obali
- odpadky jsou vynaseny kazdodenné i 2x — dle potieby
- pleny jsou ukladany do plastovych pytli a kazdodenné likvidovany

VIII. Dalsi pozadavky

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu:

Vychova ke zdravému zivotnimu stylu probihd v ramci vychovné vzdélavaciho procesu
V soucinnosti s napliiovanim cilii vzdélavani, také v ramci projektovych dni zamétenych na
zdravou vyZivu a Zivotni styl.

Détem je v MS poskytovana zdrava a vyzivna strava, dostateény pohyb podporujici jejich
zdravy vyvoj.
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Evidence a registrace urazi:

Zptsobené turazy v MS jsou evidovany v knize urazi, ktera je k dispozici u zdravotnika
Miroslavy Vasakové v Z8S, ktera zajistuje jejich registraci.

Pokyny k hlaseni urazi, havarie, Iékarnicka,

Lékéarnicka prvni pomoci je umisténa v logopedické ucebné U Kyti¢ek — mistnost 121.
Informace o prvni pomoci a pokyny pro pfipad nouze jsou umistény na nasténce spojovaci
chodby — mistnost 113.

IX. Jiné

Pokyny pro piipad nouze — nasténka mistnost — 113
Hygienicka a protiepidemiologicka opatreni:
Po dobu zvysenych hygienickych opatieni bude:

o Casté vétrani tfid — 1x za hodinu

o Casté a dikladné myti rukou déti i dospéli

e Mydlo v davkovaci

e Pouzivani papirovych utérek

o Uklid a dezinfekce toalet, umyvaren 1x denng

e Prubézné Cisténi a dezinfekce povrchli a predméti béhem dne (kliky dvefi, spinace,
povrchy klavesnice, hracky...)

e Vynaseni odpadkovych koSt 1x denné

e Dilkladné cisténi vSech mistnosti, kde se pedagogové a déti pohybuji — 1x denné

Dalsi opatfeni v piipadé nutnosti dle piilozené metodiky MSMT, kraje mésta, krajské
hygienické stanice a provoznich podminek vypracovanych MS.

Tento provozni fad nabyva uc¢innosti od 1.9.2023 a rusi se timto provozni fad vydany pred
timto datem.

Mgr. Dana Skorpikova Mgr. Bohumil Vangk
zastupce Feditele pro MS feditel Skoly
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